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1. Choix didactiques de l’enseignant·e 

Élément observé Observations 
Phases de la leçon 
Echauffement – partie principale – retour au calme 

 

Place de la leçon dans une séquence  
Objectifs de la leçon  
Utilisation du matériel didactique  
Outils pédagogiques  
Formation de groupe (en fonction du nombre d’élèves, 
par affinité ou imposé, nombre min./max.) 

 

Évaluation  
Sécurité et analyse des risques  

 

2. Interaction enseignant·e – élèves 

Élément observé Observations 
Niveau de langue (termes techniques, adaptation, etc.)  
Techniques pour encourager / motiver les élèves  
Techniques pour faire participer les élèves  
Tutoiement ou vouvoiement  
Leadership  
Humour/dérision  
Communication avec les élèves (pendant et en dehors 
de la leçon) 

 

Voix de l’enseignant·e  
Posture/gestuelle de l’enseignant·e  
Aspects non-verbaux  

 

3. Apprentissage par les élèves 

Élément observé Observations 
Niveau des compétences / connaissances des élèves  
Prérequis nécessaires des élèves  
Attitude face à l’activité, au travail  
Participation  
Interaction entre élèves  

 

  



 

4. Éléments externes 

Élément observé Observations 
Nombre d’élèves  
Affaires de sport  
Disposition de la salle  
Bruit (ex. : salle du milieu dans une salle triple)  
Conditions météorologiques (chaleur, pluie, vent)  
Place de la leçon dans la journée (matin, après-midi)  
Lieu de rendez-vous et déplacements  
Gestion de la classe et du terrain (à l’extérieur)  
Gestion du temps  

 

5. Synthèse de l’observation 

Points forts observés  
 
 
 

Points à questionner / à approfondir  
 
 
 

 


