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« Sémantique et pragmatique de l’euphémisme »

4. L’EUPHÉMISME : DÉFINITIONS ET DESCRIPTIONS

[bookmark: _Toc69287031]I. L’euphémisme dans la tradition rhétorique
(A)	Proscrite dans l’œuvre de Platon, l’atténuation discursive est présentée par Aristote (384-322 av. J.-C.) comme une stratégie rhétorique non seulement légitime, mais aussi utile et efficace pour rapprocher l’orateur éloquent de ses objectifs. (Horak, 2016, p. 86)
(B)	[I]l arrive souvent que, tout en reconnaissant que l’on est auteur du fait incriminé, on n’admet pas la qualification dont il est l’objet […] (par exemple, on conviendra d’avoir pris, mais non d’avoir volé […] ; d’avoir des relations intimes, mais non de commettre l’adultère ; […] d’avoir conversé avec les ennemis, mais non d’avoir trahi) […]. (Aristote, Rhétorique, IVe s. av. J-C. < Horak, 2016, p. 87)
(C)	[Selon Quintilien, rhéteur et pédagogue latin du Ier s. ap. J-C.], l’orateur atténue ses propos par des « mots distingués » […] pour des raisons de décence. Ces mots, suivant Quintilien […], sont toujours préférables à « ceux qui sont bas », étant donné qu’« il n’y a jamais place pour les mots sales dans un discours soigné ». En conséquence, l’apprentissage de l’atténuation est une nécessité pour l’élève en rhétorique. (Horak, 2016, p. 95, citant l’Institution oratoire de Quintilien)
[bookmark: _Toc69287032]II. Définitions
(D)	[L’]euphémisme présente une grande stabilité définitoire de l’Antiquité à nos jours […]. On l’envisage invariablement comme un procédé d’atténuation discursive en face de réalités risquées, principalement religieuses dans un premier temps, davantage socioculturelles par la suite […]. (Bonhomme, 2005, p. 240)
(E)	L’euphémisme […] est une figure par laquelle on déguise des idées désagréables, odieuses ou tristes, sous des noms qui ne sont point les noms propres de ces idées ; ils leur servent comme de voile et ils en expriment en apparence de plus agréables, de moins choquantes, ou de plus honnête […]. (Dumarsais, 1988 [1730], p. 158)
(F)	Globalement […], toutes les définitions convergent […] : il s’agit, au moyen de procédés divers (substitutions lexicales, périphrases, abréviations, sigles…), d’adoucir ou d’embellir […] la représentation d’idées déplaisantes, ou la référence à des domaines tabous. (Jaubert, 2012, p. 90)
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(1)	La légende dit qu’un incendie a failli détruire Bruxelles et qu’un petit garçon qui passait par là a sorti son robinet et fait pipi sur le feu, d’où la statue du Manneken-Pis ! (2015, http://itsnomad. eklablog.com)
(2)	Pas d’inconfort : [le tampon] Beppy s’adapte à la forme de votre corps. (Non daté, www.beppy.com)
(3)	Je vais là où les dames vont sans chapeaux. (La grand-tante d’une amie, Suisse romande, années 1990)
(G)	L’euphémisme […] n’est pas toujours considéré comme une véritable figure. En effet, au contraire d’une métaphore, d’une métonymie, d’une périphrase il ne met pas en œuvre des moyens techniques qui lui seraient propres. (Bacry, 1992, p. 106)
(H)	Je ne lui [à Dumarsais] contesterai qu’un seul point […] ; c’est que l’euphémisme soit une figure particulière. Je pense, avec Beauzée, que c’est un nom générique, par lequel on désigne l’usage plus ou moins heureux de diverses figures, tropes ou non tropes ; que c’est cette qualité du style […] [dont] Rollin [a traité], plus amplement, sous le nom de précautions oratoires. (Fontanier, in : Dumarsais, 1818, p. 129)
(I)	[L’]euphémisme et la périphrase appartiennent à deux plans différents : l’euphémisme vise un effet, l’adoucissement ; la périphrase, elle, n’est qu’un moyen linguistique parmi d’autres pour obtenir cet effet […]. (Jaubert, 2012, p. 94)
(4)	Le groupe socialiste est également satisfait de la conclusion des travaux sur ce projet de loi, même si, sur certains éléments, nous aurions voulu aller plus loin, afin d’intégrer dans la catégorie des personnes en situation de handicap un plus large public [comme par exemple] les personnes du troisième, voire du quatrième âge. (2011, https://ge.ch)
(J)	Une figure est une forme discursive marquée, libre et mesurable qui renforce le rendement des énoncés. (Bonhomme, 1998, p. 7)
(K)	[L’]euphémisme se caractérise par toutes les particularités qui, à notre avis, définissent une figure. La réponse que nous donnons à la question […] « L’euphémisme est-il une figure du discours ? » est donc positive. (Horak, 2016, p. 210)
[bookmark: _Toc69287051]IV. Quand y a-t-il euphémisme ? De la nécessité de chercher l’« orthonyme »
(L)	Quand il a à s’exprimer, le locuteur se représente un référent à travers le choix d’un signe qui puisse le désigner ; et s’il choisit la désignation la plus courante, il utilise ce que Pottier appelle le vocable « orthonyme ». (López Díaz, 2018, p. 33)
(M)	Pottier définissait l’« orthonyme » comme « la lexie (mot ou séquence […]) la plus adéquate, sans aucune recherche connotative, pour désigner le référent » […]. Ce concept a été repris et […] affiné par MF. Delport et J.-C. Chevalier (1995) et désigne, dans son acception élargie, la façon la plus droite, directe, spontanée, objective de dire le monde, dans une langue donnée. (Bardière, 2008, p. 1)
V. Exercice n°1 : selon vous, quel est l’orthonyme ?
Remarque : quand on cherche à déterminer l’orthonyme, il ne s’agit pas de réfléchir en termes de « plus choquant » ou de « moins choquant », en termes de « plus neutre » ou de « moins neutre », ni même en termes de « plus fréquent » ou de « moins fréquent » dans les discussions du quotidien. Quand on cherche à déterminer un orthonyme, on doit se demander quel terme (ou quelle expression) on emploierait si notre vie dépendait de la bonne compréhension du message par le plus grand nombre de francophones, indépendamment de leur pays d’origine, de leur niveau de français, de leur âge, de leur niveau socio-éducatif ou socio-professionnel, etc.
(5)	ivre – soûl – bourré – rond
(6)	pisser – faire pipi – uriner
(7)	une bagnole – une auto – une voiture
(8)	avoir la frousse – avoir la trouille – avoir peur – avoir les jetons
(9)	avoir un rapport sexuel – avoir une relation sexuelle – baiser – faire l’amour – coucher avec qqn
VI. Choquer plus que ne le ferait l’orthonyme ? Les dysphémismes !
(N)	Dysphemism is, roughly speaking, the contrary of euphemism. […] A dysphemism is an expression with connotations that are offensive […] and it is substituted for a neutral or euphemistic expression for just that reason. (Allan & Burridge, 1991, p. 26)
(O)	Le terme opposé de l’euphémisme est le dysphémisme qui renvoie […] au durcissement à l’exagération des aspects négatifs d’une chose ou d’une idée en les exprimant de façon plus dure ou plus vulgaire. (Dongmo, 2020, p. 48)
(10)	« Pussy » entre en politique. On entend le mot crié, on le lit sur les affiches : « Bas les pattes ! Touche pas à ma chatte » ou « Ma bataille, ma chatte ». (2019, www.lemonde.fr)
(11)	L’outrance des slogans sexuels sert-elle le féminisme ? Le 14 juin a réuni les générations, mais a aussi vu poindre des provocations plus ou moins violentes. Leur utilité est à la fois défendue et contestée. « Bouffe ma chatte, pas mon salaire ! » L’invective et le ton vous choquent ? Cette violence langagière ne serait rien en regard de celle subie par les femmes. Voilà en substance les propos de certaines féministes […]. (2019, www.tdg.ch)
VII. Exercice n°2 : euphémismes, orthonymes ou dysphémismes ?
(12)	Selon les premiers éléments de l’enquête, l’homme aurait tué sa femme avant de se suicider à l’aide d’un fusil à pompe. (2024, www.tf1info.fr)
(13)	Est-ce que vous êtes vraiment en train de faire de l’émotion sur le mec qui a buté sa femme, là ? (2022, https://twitter.com)
(14)	Le leader de Nirvana Kurt Cobain a mis fin à ses jours il y a 25 ans. (2023, www.rts.ch)
(15)	Un gendarme soupçonné d’avoir ôté la vie à sa femme à Yaoundé. Le corps de son épouse a été retrouvé sans vie auprès de lui, après une violente dispute. (2021, www.cameroon-info.net)
(16)	C’est sans doute l’un des plus grands tabous de la vie professionnelle : se rendre aux toilettes pour aller déféquer. Une gêne qui ne concerne pas les salariés de manière égale, en fonction de leur sexe, de leur âge ou de la disposition des locaux. D’après l’enquête menée par l’Ifop pour la société de nettoyage Diogène France, 60% des femmes ont déjà ressenti de la gêne en déféquant sur leur lieu de travail contre 44% des hommes. Uriner sur son lieu de travail n’entraîne pas le même sentiment : 6% des femmes et 8% des hommes se disent mal à l'aise. […] Quand l’heure est venue d’aller faire la grosse commission, 57% des hommes et 38% des femmes vont aux toilettes dès que l’envie se fait ressentir. (2022, www.ladepeche.fr)
(17)	Ça va bientôt faire un mois qu’on se voit une à deux fois par semaine pour coucher ensemble. Son mari ne se doute de rien du tout d’après elle et pourtant on a baisé dans les quatre coins de sa maison... (2022, https://forum.doctissimo.fr)
(18)	Pour ceux que ça intéresse, je la vois toujours de temps en temps mais de plus en plus rarement notamment à cause des études. Mais on est toujours aussi fusionnel et on passe toujours des moments aussi incroyables que ce soit chez elle ou chez moi. (2023, https://forum.doctissimo.fr)
(19)	Go, go, tu vis ta meilleure vie ! Tant que c’est pas ma femme que tu sautes, tu as mon entière bénédiction ! (2023, https://forum.doctissimo.fr)
VIII. Retour aux euphémismes : atténuation, neutralisation et mélioration 
(P)	Le premier type euphémique atténue par une transformation du négatif en moins-négatif. […] [Par exemple], le journaliste déguise la guerre de Corée – hautement négative, pour ne pas dire désastreuse – en « conflit », qui est toujours négatif, mais à un moindre degré. (Horak, 2016, p. 206)
(20)	Essia, soupçonnée d’avoir mis le feu rue Erlanger dans un immeuble parisien où dix personnes ont péri, avait séjourné treize fois en hôpital psychiatrique. Le jour du drame, elle venait juste d’en sortir. […] « Elle a déclaré qu’elle se sentait fatiguée et lasse, indique une source policière. Nous privilégions toujours l’hypothèse d’un différend de voisinage, couplé à une fragilité psychologique. » (Le Parisien, 06.02.2019)
(Q)	Un euphémisme du second type neutralise en convertissant, notamment par hyperonymie, le négatif en neutre. C’est le cas dans le passage ci-après […], où les attaques armées deviennent des « actions ». (Horak, 2016, p. 206)
(21)	Ressources pédagogiques pour présenter les évènements du 13 novembre 2015 dans nos classes. (2023, http://histoire-geo.ac-amiens.fr)
(R)	Au troisième type appartient tout euphémique qui améliore en remplaçant le négatif par le positif. […] La force méliorative réside ici [dans cet exemple] dans la substitution du verbe philanthropique « pacifier » au terme dénotant la réalité délicate en Somalie, à savoir combattre. (Horak, 2016, p. 206)
[bookmark: _Hlk68004402](22)	L’ours Napa a été libéré de ses souffrances ce mercredi matin. Sa qualité de vie n’était malheureusement plus acceptable, son état de santé ayant continué à se détériorer et les médicaments n’ayant plus eu l’effet escompté. (2020, www.quatre-pattes.ch)
IX. Exercice n°3 : dans les exemples suivants, quels seraient les orthonymes ? Les euphémismes  sont-ils des atténuations, des neutralisations ou des méliorations ?
(23)	La Chaîne du Bonheur lance une campagne de dons pour l’Ukraine. Les dons peuvent être effectués sur bonheur.ch ou au numéro de compte postal 10-15000-6 avec mention « Crise en Ukraine ». (www.swissinfo.ch, 1er mars 2022)
(24)	Un amoureux brutal passe en justice. […] [La victime qui a porté plainte] n’était pas la première à « bénéficier » du tempérament passionné du jeune homme. (La Liberté, 16.10.1992)
(25)	Cher client, chère cliente, en raison de la situation actuelle en Ukraine, Sunrise a décidé d’offrir jusqu’à nouvel avis la gratuité de tous les appels entrants et sortants vers l’Ukraine via les réseaux mobile et fixe. (Message Sunrise, 28 février 2022)
(26)	La chlorophylle prise régulièrement atténue les odeurs corporelles. (Non daté, www.centrenature-sante.com)
(27)	Usain Bolt : après son insuccès au football, le champion de l’athlétisme entame une carrière musicale. (Non daté, http://jolibafm.com)
(28)	Parfois la cause des pieds malodorants est une mycose. (2021, www.doctissimo.fr)
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