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Présentation de l’option en français
Psychologie clinique et psychologie de la santé
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OPTION PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET 
PSYCHOLOGIE DE LA SANTE

§ Concept de scientist-practitioner
§ La connaissance scientifique devient appliquée et pratique

§ Les praticiens agissent comme des scientifiques
§ Basé sur la connaissance scientifique, ouvert aux

expériences (hypothèses a tester)
§ La pratique est fondée sur les connaissances scientifiques

Barlow, D. H., Durand, V. M., & Gottschalk, M. (2016).
Psychopathologie: une approche intégrative. 

Louvain-La-Neuve: De Boeck, p. 8

Aperçu général
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§ Le programme permet l’acquisition de compétences clés dans les 
domaines de la psychologie clinique et de la santé 

§ Acquisition de compétences scientifiques pour la recherche 

§ Acquisition de compétences pratiques d’intervention et de 
conduites d’entretien
§ Interventions centrées sur la personne 
§ Initiation aux techniques cognitives et comportementales 

OPTION PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET 
PSYCHOLOGIE DE LA SANTE

Aperçu général
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Plan d’étude
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Plan d’étude

§ Tous les cours ne sont pas donnés chaque année, 
certains peuvent avoir un nombre d‘inscriptions limités.

§ Il est possible de suivre un plan d‘étude seulement en 
1) allemand et anglais ou
2) français et anglais ou
3) dans les trois langues



UNIVERSITÉ DE FRIBOURG / UNIVERSITÄT FREIBURG | FACULTÉ DES LETTRES / PHILOSOPHISCHE FAKULTÄT | Département de Psychologie / Departement für Psychologie 
Die Informationsveranstaltung für die neuen Studierenden der Master in der Klinischen und Gesundheitspsychologie
September 2017

Structure des modules

§ Il n'est pas possible de faire valoir le cours d‘un module
dans un autre module.

§ Vous pouvez réaliser plus de 15 ECTS par module.
§ Ceux-ci apparaissent sur vos attestations de diplôme hors

plan d‘étude.
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Les modules principaux
MODULE DE BASE

§ Choisir, pour chaque module, au moins un des cours obligatoires (Research Methods
and Clinical Methods) pour 3 crédits
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Les modules de spécialisation
MODULE DE BASE

1 module à choisir 
parmi ces 4

Obligatoire

§ Choisir, pour chaque module, au moins un des cours obligatoires (Diagnostics) pour 3 
crédits



UNIVERSITÉ DE FRIBOURG / UNIVERSITÄT FREIBURG | FACULTÉ DES LETTRES / PHILOSOPHISCHE FAKULTÄT | Département de Psychologie / Departement für Psychologie 
Die Informationsveranstaltung für die neuen Studierenden der Master in der Klinischen und Gesundheitspsychologie
September 2017

Cours externes
à l’UNIFR

Marche à suivre:

(1) Choisir parmi l‘offre des autres Universités en Suisse. 

(2) S‘assurer que le cours est ouvert pour des étudiant-e-s externes.

(3) Soumettre à la/au conseiller-ère aux études (UNIFR) une demande en 
indiquant le cours (avec son descriptif) et dans quel module il serait idéalement
reconnu. Avant le début du cours.

(4) Compléter les conditions demandées par l‘autre Université (inscription, 
validation, etc.).

Maximum: 12 ECTS (et max 6 ECTS par module)
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Clinical & Health Psychology
DE: peter.wilhelm@unifr.ch
FR: ameliejeannetteandre.dentz@unifr.ch

Cognitive Neuroscience
anne-raphaelle.richoz@unifr.ch

Development & School Psychology
christophe.fitamen@unifr.ch

Work & Organisational Psychology
philine.behrendt@unifr.ch

Cours externes
à l’UNIFR

mailto:peter.wilhelm@unifr.ch
mailto:anne-raphaelle.richoz@unifr.ch
mailto:christophe.fitamen@unifr.ch
mailto:regina.jensen@unifr.ch
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Durée du Master

§ Au minimum 3 semestres
§ Possibilité de prendre plus de temps (maximum 12 

semestres selon le nouveau règlement d’études de 
Master de la Faculté des Lettres et des Sciences 
humaines)
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Stage
§ les informations sont sur le site
www.unifr.ch/psycho

§ Responsable:

Marco Gemmiti

(marco.gemmiti@unifr.ch)
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Informations utiles et importantes

§ https://www.unifr.ch/psycho/fr

§ Inscription en Master : https://www.unifr.ch/studies/fr/admission/admission-master/

Date limite : 30 avril

https://www.unifr.ch/psycho/fr
https://www.unifr.ch/studies/fr/admission/admission-master/
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Mention Bilingue

Au moins 40 % des ECTS du programme Master à 
90 ECTS (hors cours anglais et travail de Master) dans la 
deuxième langue (FR ou DE).
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Questions administratives
(exemple : salles, dates) 

§ FR : chantal.rodriguez@unifr.ch
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Conseil aux études

Alain Chavaillaz (Department)
Email : psy-master-counseling@unifr.ch
alain.chavaillaz@unifr.ch

Pour des questions sur : 
Ø les examens
Ø Erasmus (procédure, validation)  30 ECTS  maximum
Ø Ex-matriculation
Ø temps pour compléter le master 
Ø cours -blocs (présence obligatoire)
Ø cours externes
Ø reconnaissance international du Master 

mailto:alain.chavaillaz@unifr.ch
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Conseil aux études

Pour des conseils spécifiques selon la 
spécialité

(demande d‘équivalence, étude de 
dossier)

§ DE : peter.wilhelm@unifr.ch

§ FR : ameliejeannetteandre.dentz@unifr.ch

§ Remplaçant au SP 22 : christophe.fitamen@unifr.ch

mailto:ameliejeannetteandre.dentz@unifr.ch
mailto:christophe.fitamen@unifr.ch
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OPTION PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET 
PSYCHOLOGIE DE LA SANTE
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OPTION PSYCHOLOGIE CLINIQUE ET 
PSYCHOLOGIE DE LA SANTE

L’équipe est dirigée par la Prof. Dr Chantal Martin Sölch en lien avec le
I-REACH LAB
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Psychologie Clinique de l’Enfant
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Psychologie Clinique de l’Enfant
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Psychologie Clinique de l’Enfant
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Psychologie Clinique de l’Enfant

§ Celles regroupant la psychologie du développement et scolaire :

§ Approfondissement des théories de la psychologie du développement typique et atypique :

Enfants avec troubles moteurs, enfants aveugles, enfants prématurés.

§ Apprentissages fondamentaux et leurs déficits 🧮

§ Aspects neurologiques des déficits 🧠

§ Bilans cognitifs ✍

Avec

§ Celles de la psychologie clinique et de la santé

Compétences développées
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Psychologie Clinique de l’Enfant

Thèmes de mémoires possibles :

Thématique principale unique : 
• Les enfants et adolescents ayant un TDAH

+
Sous-thèmes possibles : 

• La métacognition
• Le système de la récompense
• La mémoire de travail et la motivation
• Le stress et les ressources cognitives
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Psychologie Clinique de l’Enfant

• Expérience dans le domaine +++
• Notes de Bachelor ++
• Lettre de motivation +
• CV

Postulation

Soumission du dossier 
https://www.unifr.ch/psycho/fr/etudes/master/application-form.html

Date limite : Vendredi de la 1ère semaine du SA à 23h59 (https://www4.unifr.ch/apps/calacad/)

https://www.unifr.ch/psycho/fr/etudes/master/application-form.html
https://www4.unifr.ch/apps/calacad/
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Psychologie Clinique de l’Enfant

Christophe Fitamen
Lecturer for Cognitive Development
Maître assistant for Child Clinical

Chantal Martin Sölch
Prof. for Clinical Psychology
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Merci pour votre attention


